
Focus Fuel

1 ts Mind Over Matter 
1 kopp varm plantebasert melk
1/2 ts lønnesirup

Ingredienser

Tilsett blandingen i en kopp og hell
over varm melk 
Legg til sirup. bland sammen med en
melkeskummer og gjør deg klar til
en produktiv dag

Fremgangsmåte
1.

2.

https://superstate.no/product/apothekary-mind-over-matter-56g/

